
Желаем Вам и Вашим детям самых  

умных, добрых и полезных сказок – как 

и чудесного времени, проведенного с 

самым дорогим существом на свете –  

Вашим ребенком! 

Сказки появились для того, чтобы придуманный 

сказочный мир радовал детей, а также учил уму, 

добру и разуму, чтобы не совершали дети ошиб-

ки. Рассказывая сказки своим детям, мы переда-

ем им наш опыт и опыт наших предков. Посред-

ством сказки ребенок обогащает внутренний ду-

ховный мир, избавляется от переживаний и стра-

хов, получает знания о жизни и ее законах, раз-

вивает фантазию и творческое начало, учиться 

сопереживать и предвосхищать события. Благо-

даря сказке ребенок может проиграть негатив-

ные роли и чувства, при этом он не будет нака-

зан. Сказки очень хорошо разделяют представле-

ние о мужской и женской манере поведения. Ес-

ли внимательно читать сказки, то можно заме-

тить, что главный герой всегда проявляет актив-

ность, он храбр и всегда выходит победителем, он 

прилагает все усилия для разрешения проблемы. 

Сказки учат ребенка активно действовать, а не 

пасовать перед трудностями. Волшебные детские 

сказки учат ребенка, что добро всегда побеждает 

зло, и за черной полосой всегда будет белая. Она 

дарит ребенку новые ощущения и впечатления. 

Как ни странно, но сказки тоже надо уметь чи-

тать.  

Дорогие родители, не забывайте, пожалуй-

ста, что в сказке отражаются нравствен-

ные ценности целого народа: доброта, как 

жалость к слабому, которая торжествует 

над эгоизмом и проявляется в способности 

отдать другому последнее и отдать за дру-

гого жизнь; страдание как мотив доброде-

тельных поступков и подвигов; победа си-

лы духовной над силой физической. Вопло-

щение этих ценностей делает смысл сказки 

глубочайшим в противовес наивности ее 

назначения. Утверждение победы добра 

над злом, порядка над хаосом определяет 

смысл жизненного цикла сущего живого. 

Жизненный смысл трудно выразить в сло-

вах, его можно ощущать в себе или нет, и 

тогда он очень прост. Таким образом, муд-

рость и ценность сказки в том, что она от-

ражает, открывает и позволяет пережить 

смысл важнейших общечеловеческих цен-

ностей и жизненного смысла в целом. С 

точки зрения житейского смысла сказка 

наивна, с точки зрения жизненного смыс-

ла – глубока и неисчерпаема. 

«Не бойся сказки, бойся 
лжи, а сказка, сказка не  

обманет. Тихонько сказку 
расскажи, на свете правды 

больше станет».  

ЧИТАЙТЕ  СКАЗКИ  
ПРАВИЛЬНО! 

Польза сказок  бесценна ! 

Рекомендации 
 для родителей  



Очень важно рассказывать де-

тям правильные сказки 

и читать их правильно! 

 Уважаемые родители, прежде всего не чи-

тайте сказку на ходу. Выделите отдельное 

время для совместного чтения сказок. 

 Если ребенок просит почитать именно сей-

час, то не отказывайте по возможности ему в 

этом. Ведь это желание может пропасть, и 

тогда Вам будет трудно прививать интерес к 

книге. 

 Чтение не должно быть неразборчивым, чи-

тать нужно медленно, негромко, четко прого-

варивая все слова.  

 Золотое правило - одна сказка за один раз - 

таким образом сказки не наскучат вашему 

ребёнку, да и вы не лишитесь своего голоса. 

Так ребенок сможет более глубоко понять ее 

смысл.  

 Никогда не отказывайтесь читать любимую 

сказку ребенка, даже если это уже тысячный 

раз.  Значит ему это важно, значит в этой 

сказке он находит что-то невероятно ценное 

для себя.   

 Обязательно задавайте вопросы после 

прочтения, помогите составить ребёнку 

правильное отношения к событиям из 

сказки - таким образом ваше чадо при-

обретает свой жизненный опыт, кото-

рый в будущем может сыграть очень 

важную роль. Так же на следующий день 

можно нарисовать, слепить героев, про-

читанной сказки. 

 Первые сказки для ребенка должны 

быть несложными и короткими. Их 

смысл должен быть хорошо уловим, а 

слова – простыми и понятными. Ребе-

нок взрослеет и на смену приходят бо-

лее длинные и содержательные истории. 

Стал постарше следует перейти на сказ-

ки с закрученным сюжетом. 

ПРАВИЛА ЧТЕНИЯ СКАЗОК 

При помощи сказок, взрос-
лые могут обогатить внут-
ренний мир своих детей, 
привить им любовь к чтению 
и книгам. А это, в свою оче-
редь, помогает им стать бо-
лее уверенными и успеш-
ными людьми. 

Добрые сказки на ночь со счаст-
ливым и поучительным концом 
порадуют перед сном вашего 
ребенка, успокоят, научат добру 
и дружбе. 

Если вам хочется вырастить доб-
рого и отзывчивого ребенка, по-
мочь ему правильно поступать в 
сложных жизненных ситуациях, то 
обязательно читайте ему поучи-
тельные сказки на ночь. 


